
Mon arbre généalogique
Mes ancêtres, mes descendants

Formée à l’analyse psycho-organique, Cécile exerce en cabinet libéral et 
anime des groupes thérapeutiques et des formations sur le thème des 
violences sexuelles. Très impliquée dans le soutien et l’accompagnement 
aux victimes de violences, elle représente l’association SVS-71.

 Nous avons, malgré nous, hérité de nos ancêtres.
Répétitions, incompréhensions, blocages…
Lorsqu’un ancêtre meurt, il laisse ses émotions en suspens ; Ces 
dettes se transmettent aux générations suivantes, c’est ce que l’on 
appelle « fantôme familial » et la répétition signale le fantôme.
Explorer son arbre généalogique, c’est aller à la rencontre de ses 
fantômes familiaux afin de s’en libérer, pour soi et les générations à 
venir.

Les objectifs de ce stage en présentiel sur le thème de l’arbre 
généalogique sont de s’y connecter et de l’honorer pour s’en 
libérer.

Groupe thérapeutique
animé par Cécile Jubert
Contact : 06 17 90 76 17 

lacelestine@protonmail.com
www.lacelestine.info

Inscription après entretien téléphonique
Tarif : 120 €

Tenue confortable recommandée
Repas partagé tiré du sac

« Ce que l’on rejette enchaîne et poursuit,
   ce que l’on aime rend libre. »

Bert Hellinger

Dates 2024 : 16 mars - 19 octobre
de 9h30 à 17h30 à Cluny


